
  Jídelníček 

Pokud trpíte nesnášenlivostí či alergií na některé z níže uvedených složek, nahlaste tento Váš 

problém ve školní jídelně. Budeme se snažit, aby se Vám na talíři tato složka neobjevila, 

nebo Vás alespoň dopředu upozorníme na výskyt této složky v pokrmu. 
V případě zájmu Vás na vyžádání o alergenech ve stravě budeme informovat 

Seznam alergenů:  lepek, korýši, vejce, ryby, arašídy, sója, mléko, skořápkové plody, 
celer, hořčice, sezam, oxid siřičitý, vlčí bob-lupina, měkkýši 

Od 9.5. do 12.5.2023 

                                    

Pondělí 

   8.5. 

 

                          S T Á T N Í   S V Á T E K  

 

  

Úterý 

   9.5. 

Rohlík, sýr Lučina, zelenina 

Polévka žampiónová 

Kung-Pao s kuřecím masem, rýže + kuskus, nápoj 

                                        

Středa 

  10.5. 

Tvarohový koláček, kakao 

Polévka se sýrovým kapáním 

1)   Koprová omáčka, vejce, vařené brambory, nápoj 

2)   Zeleninová placička, vařené brambory, nápoj 

  

Čtvrtek 

   11.5. 

Chléb, máslo, šunka, zelenina 

Polévka česneková s opraženým chlebem 

Segedínský guláš, houskový knedlík, nápoj 
     

Pátek 

   12.5. 

Croissant neplněný, zelenina 

Polévka francouzská 

Hanácké koláče, mléčný nápoj, ovoce  

 

                      
Od 15.5. do 19.5.2023 

  

Pondělí 

    15.5. 

Žmolenkový rohlík, ochucené mléko 

Polévka bramborová se sójovými boby 

Mexický guláš, hrášková rýže, strouhaný sýr, nápoj 

 

     

Úterý 

   16.5. 

Slunečnicový chléb, pomazánka avokádová s vejci, zelenina 

Lahůdkový vývar se zeleninou a fridátovými nudlemi 

Kuře na zelí, bramborový knedlík, nápoj   

                       

Středa 

   17.5. 

Rohlík, nutelové máslo, mléko 

Polévka z míchaných luštěnin 

1)   Cikánská vepřová pečeně, rýže, nápoj 

2)   Bulgur s ovocem, nápoj 
     

Čtvrtek 

   18.5. 

Chléb, pomazánka drožďová, zelenina 

Rajská polévka s těstovinovou rýží 

Pečená mořská treska, sýrová omáčka, vařené brambory, nápoj 

     

Pátek 

   19.5. 

Cereálka, „zeleninový“ tvaroh, zelenina 

Polévka gulášová, pečivo 

1)   Těstovinové mašličky sypané mákem nebo perníkem, mléko, ovoce 

2)   Játra na cibulce, rýže, nápoj, ovoce 



Jídelníček 

Pokud trpíte nesnášenlivostí či alergií na některé z níže uvedených složek, nahlaste tento Váš 

problém ve školní jídelně. Budeme se snažit, aby se Vám na talíři tato složka neobjevila, 

nebo Vás alespoň dopředu upozorníme na výskyt této složky v pokrmu. 
V případě zájmu Vás na vyžádání o alergenech ve stravě budeme informovat 

Seznam alergenů:  lepek, korýši, vejce, ryby, arašídy, sója, mléko, skořápkové plody, 
celer, hořčice, sezam, oxid siřičitý, vlčí bob-lupina, měkkýši 

Od 22.5. do 26.5.2023 

                                                                  

Pondělí 

   22.5. 

Makový šáteček, mléko 

Polévka čočková 

Znojemská vepřová pečeně, rýže + bulgur, nápoj 

                                                                                     

Úterý 

   23.5. 

Zábrdovický rohlík, pomazánkové máslo, zelenina 

Polévka zeleninová 

1)   Krůtí přírodní plátek v šouletu, chléb, okurek, nápoj 

2)   Kuskus s krabími tyčinkami, zeleninová obloha, nápoj 

                                       

Středa 

   24.5. 

Loupáček natřený pribinkou, jablko 

Bylinkový jarní vývar s drobením 

Zvěřinový guláš, staročeský knedlík, těstoviny, nápoj 

  

Čtvrtek 

   25.5. 

Chléb, pomazánka z ryb v tomatě, zelenina 

Polévka brokolicová 

Smažený kuřecí řízek, vařené brambory s máslem, nápoj, salát 

     

Pátek 

   26.5. 

Cereálka, máslo, vejce, zelenina 

Polévka masová s nudlemi 

1)   Jogurtové šišky s ovocným přelivem, mléčný nápoj, ovoce 

2)   Těstovinový salát s tuňákem, nápoj, ovoce 
     
Od 29.5. do 2.6.2023 

  

Pondělí 

  29.5. 

Chléb, pomazánka sýrová, zelenina 

Polévka vločková 

1)   Sekaná pečeně, bramborová kaše, zeleninová obloha, nápoj 

2)   Lososový burger pečený na másle, bramborová kaše, zelenin. obloha, nápoj 

                                                                                                         

Úterý 

 30.5. 

Domácí perníková buchta, mléko 

Polévka cizrnová s kurkumou 

Pečené kuře, rýže, nápoj, kompot 

                                                         

Středa 

 31.5. 

Slunečnicový chléb, pomazánka z krabích tyčinek, zelenina 

Polévka minestrone 

1)   Halušky se zelím, uzeným masem a restovanou cibulkou, nápoj 

2)   Polenta s rajčaty, nápoj 

       
Čtvrtek Zábrdovický rohlík, pomazánka z Ricotty, zelenina 

   1.6. Lahůdkový vývar s těstovinou 

Mexická pánev s kukuřicí a vepřovými nudličkami, kuskus, nápoj 

                                                                        Den dětí - sušenka 

  

Pátek 

  2.6. 

Sýrový rohlík, zelenina 

Polévka hrstková 

Dukátové buchtičky s krémem, nápoj, ovoce 

  

                                               Změna jídelníčku vyhrazena.  

Všem strávníkům přejeme DOBROU CHUŤ !!! 


