
  Jídelníček 
Pokud trpíte nesnášenlivostí či alergií na některé z níže uvedených složek, nahlaste tento Váš problém ve školní jídelně. 

Budeme se snažit, aby se Vám na talíři tato složka neobjevila, nebo Vás alespoň dopředu upozorníme na výskyt této 

složky v pokrmu.        V případě zájmu Vás na vyžádání o alergenech ve stravě budeme informovat 

                       Seznam alergenů: lepek, korýši, vejce, ryby, arašídy, sója, mléko, skořápkové plody, 

celer, hořčice, sezam, oxid siřičitý, vlčí bob-lupina, měkkýši 

Od 2.4. do 5.4.2024 

  

Pondělí 

  1.4. 

 

                V E L I K O N O C E 

 

                                                                                                       

Úterý 

  2.4. 

Chléb, pomazánka z medvědího česneku a sušených rajčat, zelenina 

Polévka cizrnová krémová s perličkami 

Zapečené těstoviny po lotrinsku s mletým masem, okurek, nápoj 

                       

Středa 

  3.4. 

Jogurt, rohlík 

Polévka bramborová 

1)    Přírodní vepřový kotlet ve vlastní šťávě, bílá a černá rýže, zeleninová obloha, nápoj 

2)    Hubník, zeleninová obloha, nápoj 

  

Čtvrtek 

   4.4. 

Zábrdovický rohlík, pomazánkové máslo, zelenina 

Hovězí vývar s barevnou těstovinou 

Kuře na zelí, bramborový ochucený knedlík, nápoj 

  

Pátek 

   5.4. 

Cereálka, máslo, šunka, zelenina 

Polévka gulášová, pečivo 

1)    Jogurtové nočky s ovocným přelivem, mléčný nápoj, ovoce 

2)    Játra na cibulce, rýže, nápoj, ovoce 

  

Od 8.4. do 12.4.2024 
  

Pondělí 

   8.4. 

Chléb, pomazánka z paštiky, zelenina 

Lahůdkový vývar se zeleninou a fritátovými nudlemi 

1)    Rybí filé zapečené se špenátem a sýrem, vařené brambory, nápoj 

2)    Bulgur s červenou řepou a sýrem, zeleninová obloha, nápoj 

  

Úterý 

   9.4. 

Plněný koláček, mléčný nápoj 

Polévka mrkvový krém se zázvorem 

Přírodní krůtí plátek v šouletu, chléb, nápoj 

                                        

Středa 

  10.4. 

Raženka, máslo, vařené vejce, zelenina 

Polévka krupicová s vejci 

Rajská omáčka, děti – čufty, dosp.-plněné papriky, houskový knedlík, nápoj 

  

Čtvrtek 

  11.4. 

Chléb, medové máslo, jablko 

Polévka fazolová 

Restované kuřecí nudličky v Tandori Masala, rýžové nudle, zeleninová obloha, nápoj 

     

Pátek 

   12.4. 

Sýrový rohlík, zelenina 

Polévka Boršč. pečivo 

1)    Těstovinové mašličky sypané mákem, mléko, ovoce 

2)    Bramborový guláš s uzeninou, chléb, nápoj, ovoce 

  

Od 15.4. do 19.4.2024 

                                                                  

Pondělí 

   15.4. 

Žmolenkový rohlík, kakao 

Polévka rýžová s hráškem a zeleninou 

Zlaté kuřecí stehno s bulgurem, quinoou a pohankou, nápoj 

  

Úterý 

   16.4. 

Chléb, pomazánka drožďová, zelenina 

Polévka květáková s jáhlami a pórkem 

Pomalu pečená vepřová kotleta, brusinková omáčka, šťouch. brambory, zel.obloha, nápoj 



                       

Středa 

   17.4. 

Tvarohový dezert, loupáček 

Slepičí vývar se zeleninou a sýrovým kapáním 

Krůtí kostky s kari omáčkou, jasmínová rýže, nápoj 

  

Čtvrtek 

   18.4. 

Rohlík, sýr ricotta, zelenina 

Polévka zeleninová 

1)    Sekaná pečeně, vařené brambory, zeleninová obloha, nápoj 

2)    Těstoviny se smetanovo-špenátovou omáčkou, zeleninová obloha, nápoj  

  

Pátek 

   19.4. 

Zábrdovický rohlík, bylinkové máslo, zelenina 

Polévka z míchaných luštěnin 

1)   Rýžový nákyp s meruňkami, mléčný nápoj, ovoce 

2)   Kuskus s krabími tyčinkami a zeleninou, nápoj, ovoce 

 

  

Od 22.4. do 26.4.2024 

  

Pondělí 

  22.4. 

Pečivo, pomazánka liptovská, zelenina 

Polévka rajská s hvězdičkami 

1)    Znojemská vepřová pečeně, rýže, nápoj 

2)    Polenta s rajčaty a sýrem, zeleninová obloha, nápoj 

                                                                                                         

Úterý 

  23.4. 

Mramorová bábovka, mléčný nápoj 

Polévka hrachová s krutonky 

Smažený rybí filet, šťouchané brambory, zeleninová obloha, nápoj 

                       

Středa 

  24.4. 

Cereálka, máslo, šunka, sýr, zelenina 

Polévka písmenková 

Bratislavský guláš, houskový knedlík, nápoj 

 

Čtvrtek 

   25.4. 

Chléb, pomazánka vaječná s tvarohem, zelenina 

Polévka brokolicová 

 

 

 

Pátek 

   26.4. 

 

Od 29.4. 

Pondělí 

1)    Tagliatelle (těstoviny) s liškovou omáčkou a krůtím masem, nápoj 

2)    Zelenin. salát s trhaným masem z uzeného lososa (teplým kouřem), dressing, pečivo, nápoj 

 

Neplněný croissant, zelenina 

Polévka zelná s klobásou 

Domácí plněné buchty, mléčný nápoj, ovoce 

 

Zábrdovický rohlík, Lučina, zelenina 

Polévka ze sojových bobů s uzenou paprikou 

   29.4. 

 

 

 

Úterý 

   30.4. 

 

 

Středa 

   1.5.                 

1)    Kuře na paprice, kolínka, nápoj 

2)    Jáhlová kaše s ovocem, nápoj 

 

 

Ovocná přesnídávka, rohlík 

Polévka špenátová s perličkami 

Pečený máslový řízek, bramborová kaše, zeleninová obloha, nápoj 

 

 

             S T Á T N Í    S V Á T E K 

 

Čtvrtek 

   2.5. 

 

 

 

Pátek 

   3.5. 

 

                      

Plněný croissant, mléko  

Polévka rybí s opraženou houskou 

1)    Zapečené brambory v dressingu se zeleninou a sýrem, nápoj 

2)    Křenová omáčka, uzený plátek, houskový knedlík, nápoj 

 

 

Raženka, pomazánka z krabích tyčinek, zelenina 

Polévka zeleninová s tarhoňou 

Cikánská vepřová pečeně, rýže, nápoj 

  
 

  

 


