
Jídelníček 
Pokud trpíte nesnášenlivostí či alergií na některé z níže uvedených složek, nahlaste tento Váš problém ve 

školní jídelně. Budeme se snažit, aby se Vám na talíři tato složka neobjevila, nebo Vás alespoň dopředu 

upozorníme na výskyt této složky v pokrmu. 

V případě zájmu Vás na vyžádání o alergenech ve stravě budeme informovat 
Seznam alergenů: lepek, korýši, vejce, ryby, arašídy, sója, mléko, skořápkové plody, 

celer, hořčice, sezam, oxid siřičitý, vlčí bob-lupina, měkkýši 

 

 

Od 6.5. do 10.5.2024 

  

Pondělí 

  6.5. 

 

                Ř E D I T E L S K É   V O L N O 

 

                                                                                                       

Úterý 

  7.5. 

 

                Ř E D I T E L S K É   V O L N O 

 

                       

Středa 

  8.5. 

 

                S T Á T N Í   S V Á T E K 

 

 

  

Čtvrtek 

   9.5. 

Rohlík, nutelové máslo, mléko 

Polévka s jáhlami a zeleninou 

1)    Mexický guláš, hrášková rýže, nápoj 

2)    Těstoviny s lososem a smetanovou omáčkou, nápoj 

  

Pátek 

  10.5. 

Chléb, máslo, sýr cihla, zelenina 

Polévka bramborová 

Kuře a-lá kachna, červené zelí, bramborový knedlík, nápoj 

  

Od 13.5. do 17.5.2024 
  

Pondělí 

  13.5. 

Chléb, pomazánka mozaiková, zelenina 

Polévka z červené čočky s kurkumou 

Rybí filet na zelenině, vařené brambory, nápoj 

  

Úterý 

   14.5. 

Cereálka, máslo, šunka, zelenina 

Polévka loupežnická řáholecká s hříbkami a smetanou 

Americké kotlety, rýže, zeleninová obloha, nápoj 

                                        

Středa 

  15.5. 

Domácí pečená buchta, mléčný nápoj 

Polévka česnečka 

Hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík, nápoj 

  

Čtvrtek 

  16.5. 

Zábrdovický rohlík, pomazánkové máslo, zelenina 

Slepičí vývar se zavářkou 

1)    Holandský mletý řízek, vařené brambory s máslem, salát, nápoj 

2)    Smažený sýr, vařené brambory s máslem, dressing, salát, nápoj 

     

Pátek 

   17.5. 

Sýrový rohlík, zelenina 

Polévka gulášová, pečivo 

1)    Žemlovka s jablky, mléčný nápoj, ovoce 

2)    Bramborové knedlíky plněné uzeninou, zelí, rest.cibulka, nápoj, ovoce 

  

 

 

                                             Změna jídelníčku vyhrazena. 

                            Všem strávníkům přejeme DOBROU CHUŤ !!! 



 

Jídelníček 
Pokud trpíte nesnášenlivostí či alergií na některé z níže uvedených složek, nahlaste tento Váš problém ve 

školní jídelně. Budeme se snažit, aby se Vám na talíři tato složka neobjevila, nebo Vás alespoň dopředu 

upozorníme na výskyt této složky v pokrmu. 

V případě zájmu Vás na vyžádání o alergenech ve stravě budeme informovat 
Seznam alergenů: lepek, korýši, vejce, ryby, arašídy, sója, mléko, skořápkové plody, 

celer, hořčice, sezam, oxid siřičitý, vlčí bob-lupina, měkkýši 

 

 

Od 20.5. do 24.5.2024 

                                                                  
Pondělí 

   20.5. 

Rohlík, ovocná přesnídávka 

Polévka z jarní zeleniny 

Segedínský guláš, houskový knedlík, nápoj 

  

Úterý 

   21.5. 

Chléb, pomazánka z míchaných luštěnin 

Polévka koprová 

Pečené kuře, zeleninová rýže, obloha, nápoj 

                       

Středa 

   22.5. 

Rohlík, sýr Lučina, zelenina 

Polévka italská 

1)    Smažený vepřový řízek, bramborový salát, nápoj 

2)    Květák na mozeček, vařené brambory s pažitkou, nápoj 

  

Čtvrtek 

   23.5. 

Plněný tvarohový koláč, kakao 

Polévka vločková se zeleninou 

1)    Čočka na kyselo, vařené vejce, chléb, okurek, nápoj 

2)    Lasagne se špenátem a ricottou, nápoj  

  

Pátek 

   24.5. 

Neplněný croissant, zelenina 

Polévka francouzská 

Plněné povidlové knedlíky sypané mákem nebo perníkem, mléko, ovoce 

 

  

Od 27.5. do 31.5.2024 
  

Pondělí 

  27.5. 

Cereálka, máslo, šunka, zelenina 

Polévka brokolicová 

Italské špagety, strouhaný sýr, nápoj 

                                                                                                         

Úterý 

  28.5. 

Pečivo, máslo, vařené vejce, zelenina 

Polévka uzená s kroupami 

Záhorácký závitek, vařené brambory, nápoj 

                       

Středa 

  29.5. 

Rohlík, jogurt 

Polévka drožďová 

Kuřecí čínská směs, jasmínová rýže, nápoj 

 

Čtvrtek 

   30.5. 

Zábrdovický rohlík, pomazánka pestrá, zelenina 

Polévka pórková s vejci 

 

 

 

Pátek 

   31.5. 

 

 

 

1)    Halušky s uzeným masem, zelím a restovanou cibulkou, nápoj  

2)    Drůbeží plněná roláda, šťouchané brambory, zeleninová obloha, nápoj 

 

 

Rohlík, džemové máslo, jablko 

Polévka hrstková 

1)     Rybí filé na másle a bylinkách, bramborovo-hráškové pyré, nápoj, ovoce 

2)     Krůtí pilaf s tarhoňou a zeleninou, nápoj, ovoce 

 

                                         Změna jídelníčku vyhrazena. 

                      Všem strávníkům přejeme DOBROU CHUŤ !!! 
 



 

 

 

 

  
 

  

 


