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Pondělí 04.05.2026 
Přesnídávka Raženka, máslo, šunka, zelenina 

Polévka Polévka Minestrone 

Oběd 1 Pražská vepřová pečeně, špecle nebo těstoviny. . . . 

Úterý 05.05.2026 
Přesnídávka Kakaovo-makový řez, mléko 

Polévka Slepičí vývar se zeleninou a játrovými knedlíčky 

Oběd 1 Králík cibuláč s tymiánem, brambory s máslem, nápoj, salát 

Oběd 2 Polentový koláč s rajčaty a sýrem, nápoj, salát 

Středa 06.05.2026 
Přesnídávka Zábrdovický rohlík, pomazánka mozaiková, zelenina 

Polévka Polévka z vaječné jíšky 

Oběd 1 Kuřecí nudličky s shitake omáčkou, rýže, nápoj 

Čtvrtek 07.05.2026 
Přesnídávka Žmolenkový rohlík, mléčný nápoj 

Polévka Polévka rybí krémová 

Oběd 1 Smaž. řízek Cordon bleu (drůb.maso pln.šunkou a sýrem), brambory, nápoj, 

Oběd 2 Smažený sýr, brambory s máslem a pažitkou, dressing, nápoj, salát 

Pondělí 11.05.2026 
Přesnídávka Chléb, pomazánka vaječná, zelenina 

Polévka Polévka špenátová se smetanou a perličkami 

Oběd 1 Bulguretto s mix masem, okurek, sýr, nápoj 

Úterý 12.05.2026 
Přesnídávka Houska, pomazánkové máslo, zelenina 

Polévka Polévka se zeleninou a drobením 

Oběd 1 Rozlétaný španělský ptáček, rýže + kuskus, nápoj, salát 

Oběd 2 Caesar salát s kuřecím masem dressingem a krutónky, nápoj 

Středa 13.05.2026 
Přesnídávka Koláč s tvarohovou náplní, kakao 

Polévka Polévka rajská s hvězdičkami 

Oběd 1 Peč. treska na bylin., citr. máslo, vařené brambory s paž., nápoj, obloha 

Čtvrtek 14.05.2026 
Přesnídávka Chléb, pomazánka pestrá, zelenina 

Polévka Polévka čočková 

Oběd 1 Krůtí přír. plátek s bazalk. omáčkou, amer. brambory + rýže, nápoj, obloha 

Oběd 2 Špaldová míchanice s červenou čočkou, houbami a kurkumou, obloha 

Pátek 15.05.2026 
Přesnídávka Sýrový rohlík, zelenina 

Polévka Polévka francouzská 

Oběd 1 Domácí plněné buchty, kakao, ovoce 

Pondělí 18.05.2026 
Přesnídávka Cereální raženka, máslo, šunka, zelenina 

Polévka Zeleninová polévka se špaldovými nočky 

Oběd 1 Krůtí kostky v Tandori omáčce, rýže, nápoj 

Oběd 2 Italský salát CAPRESE: rajčata s mozzarellou a bazalkou, pečivo, nápoj 

Úterý 19.05.2026 
Přesnídávka Rohlík, čokoládové máslo, jablko 

Polévka Polévka vločková 

Oběd 1 Dušený špenát, vepřové výpečky, bramborový knedlík, nápoj 

Středa 20.05.2026 
Přesnídávka Rohlík, pomazánka z krabích tyčinek, zelenina 

Polévka Kulajda s brambory a vejcem 

Oběd 1 Zapečené těstoviny s mletým masem po boloňsku, nápoj 

Čtvrtek 21.05.2026 
Přesnídávka Vita rohlík, sýr Ricotta, zelenina 

Polévka Polévka hrstková 

Oběd 1 Smažený rybí filet, bramborová kaše, nápoj, zeleninová obloha 

Oběd 2 Zeleninová placička, bramborová kaše, nápoj, obloha 

Pátek 22.05.2026 
Přesnídávka Chléb, pomazánka drožďová, zelenina 

Polévka Francouzská cibulačka 

Oběd 1 Pečené kuře, rýže, kompot, nápoj 
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Pondělí 25.05.2026 
Přesnídávka Zábrdovický rohlík, pomazánka sýrová, zelenina 

Polévka Polévka bramborová s houbami 

Oběd 1 Kuřecí nudličky s hořčično-smetanovou omáčkou, rýže, nápoj 

Úterý 26.05.2026 
Přesnídávka Loupáček, jogurt 

Polévka Lahůdkový vývar se zeleninou a fritátovými nudlemi 

Oběd 1 Hrachová kaše ze zeleného hrachu, jemné párky, chléb, okurek, nápoj 

Oběd 2 Těstovinový salát s rybou a zeleninou, nápoj 

Středa 27.05.2026 
Přesnídávka Chléb, máslo, vařené vejce, zelenina 

Polévka Polévka písmenková 

Oběd 1 Svíčková na smetaně, houskový knedlík, nápoj 

Čtvrtek 28.05.2026 
Přesnídávka Kokosové řezy, kakao 

Polévka Česnekový krém s bylinkami a krutónky 

Oběd 1 Drůbeží mletý řízek, vařené brambory s máslem a pažitkou, nápoj, salát 

Pátek 29.05.2026 
Přesnídávka Cereální croissant sypaný sýrem, zelenina 

Polévka Polévka rumfordská 

Oběd 1 Dukátové buchtičky s krémem, nápoj, ovoce 

Oběd 2 Bramborovo-špenátové noky se sýrovou omáčkou, nápoj, ovoce 

 


