
Polévka Polévka rajská s hvězdičkami

Oběd 1 Rizoto z drůbežího masa, strouhaný sýr, okurek, nápoj

Polévka Polévka hrášková s perličkami

Oběd 1 Pečený mletý máslový řízek, vařené brambory, zeleninový salát, nápoj

Polévka Polévka vícezrnná

Oběd 1 Kuře na paprice, těstoviny (nebo houskový knedlík), nápoj

Polévka Polévka kuřecí s nudlemi a zeleninou

Oběd 1 Bramborové šišky sypané mákem, mléko, ovocný salát

Přesnídávka Zábrdovický rohlík, pomazánkové máslo, zelenina

Polévka Polévka z hlívy ústřičné

Oběd 1 Italské těstoviny s rajčaty, olivami, bazalkou a sýrem, nápoj

Přesnídávka Rohlík, džemové máslo, jablko

Polévka Polévka z červené čočky

Oběd 1 Pečená treska na másle a bylinkách, bramborová kaše, zeleninová obloha, 

nápojOběd 2 Cuketový nákyp s rýží a sýrem, zeleninová obloha, nápoj

Přesnídávka Chléb, máslo, vařené vejce, zelenina

Polévka Polévka písmenková

Oběd 1 Bratislavský guláš, houskový knedlík, nápoj

Přesnídávka Plněný koláč, mléko

Polévka Polévka květáková

Oběd 1 Čínská kuřecí směs, rýže + kuskus, nápoj

Přesnídávka Raženka, Lučina, zelenina

Polévka Polévka Minestrone

Oběd 1 Koprová omáčka, vejce, vařené brambory, nápoj, ovoce

Oběd 2 Zapečené brambory s brokolicí a mozzarellou, nápoj, ovoce

Přesnídávka Loupáček natřený pribinkou, kakao

Polévka Polévka česnečka s opraženým chlebem

Oběd 1 Pražská vepřová pečeně, rýže, nápoj, salát

Přesnídávka Vita rohlík, máslo, šunka, zelenina

Polévka Polévka vločková

Oběd 1 Kovbojské fazole s krůtím masem, chléb, zeleninová obloha, nápoj

Oběd 2 Opečená polenta, treska s citrónovou omáčkou, nápoj, zeleninová obloha

Přesnídávka Chléb, medové máslo, ovoce

Polévka Polévka kapustová

Oběd 1 Sekaná pečeně, vařené brambory, zeleninová obloha, nápoj

Jídelníček
od 01.09.2026 do 30.09.2026

Úterý 15.09.2026

Středa 16.09.2026

Úterý 08.09.2026

Středa 09.09.2026

Čtvrtek 10.09.2026

Pátek 11.09.2026

Pondělí 14.09.2026

Úterý 01.09.2026

Středa 02.09.2026

Čtvrtek 03.09.2026

Pátek 04.09.2026

Pondělí 07.09.2026



Přesnídávka Rohlík, pomazánka pochoutková, zelenina

Polévka Lahůdkový vývar se zeleninou a fritátovými nudlemi

Oběd 1 Kuře na zelí, houskový knedlík, nápoj

Přesnídávka Zábrdovický rohlík, máslo, sýr Eidam, zelenina

Polévka Polévka rumfordská, pečivo

Oběd 1 Krupičná kaše sypaná kakaovým posypem, nápoj, ovoce

Oběd 2 Zeleninové lečo s vejci a uzeninou, chléb, nápoj, ovoce

Přesnídávka Rohlík, jogurt

Polévka Polévka drožďová

Oběd 1 Mexický guláš, hrášková rýže, strouhaný sýr, nápoj, salát

Přesnídávka Chléb, pomazánka mozaiková, zelenina

Polévka Polévka pórkový krém s krutónky

Oběd 1 Králík na smetaně, těstoviny, nápoj, ovoce

Oběd 2 Tortelliny se sýrem, sušenými rajčaty a rukolou, nápoj

Přesnídávka Vita rohlík, sýr Ricotta, zelenina

Polévka Drůbeží vývar se zeleninou a nudlemi

Oběd 1 Vepřové výpečky, dušený špenát, bramborový knedlík, nápoj

Přesnídávka Raženka, máslo, šunka, zelenina

Polévka Polévka frankfurtská

Oběd 1 Smažený rybí filet, bramborová kaše, zeleninová obloha, nápoj

Oběd 2 Dýňový kuskus, zeleninová obloha, nápoj

Přesnídávka Mramorová bábovka, mléko

Polévka Polévka se sýrovým kapáním

Oběd 1 Červená čočka s cizrnou a mrkví na kari, chléb, nápoj, ovoce

Přesnídávka

Polévka

Oběd 1

Přesnídávka Cereálka, pomazánka pestrá, zelenina

Polévka Polévka krupicová s vejci

Oběd 1 Staropražské kuře, rýže, nápoj, kompot

Přesnídávka Žmolenkový rohlík, kakao

Polévka Polévka brokolicová

Oběd 1 Hovězí guláš, špecle, nápoj

Oběd 2 Řecký těstovinový salát se zeleninou a balkánským sýrem, nápoj

Úterý 29.09.2026

Středa 30.09.2026

STÁTNÍ  SVÁTEK - nevaříme

Úterý 22.09.2026

Středa 23.09.2026

Čtvrtek 24.09.2026

Pátek 25.09.2026

Pondělí 28.09.2026

Čtvrtek 17.09.2026

Pátek 18.09.2026

Pondělí 21.09.2026


