Jidelnicek tijen 2026

Ctvrtek 01.10.2026

Presnidavka

Domaci pe¢ena buchta, mléko

Polévka

RajCatova s tarhoriou

Obéd 1

Pecené rybi 8idky s bylinkami, Stouchané brambory, dressing, napoj, salat

Patek 02.10.2026

Presnidavka

Rohlik, pomazanka z pastiky, zelenina

Polévka Vyvar z kosti s jatrovymi knedlicky a nudlemi
Obéd 1 Cocka na kyselo, vafené vejce, chléb, okurek, napoj
Obéd 2 Zemlovka s jablky, napoj

Pondéli 05.10.2026

Presnidavka

Vita rohlik, pomazanka z ryb v tomaté s vejci a syrem, zelenina

Polévka Polévka Spenatova s perliCkami

Obéd 1 Kufeci bulguretto, strouhany syr, zeleninova obloha, napoj

Obéd 2 Brokolicové kari Spaldotto s restovanou cibulkou, zeleninova obloha, napoj
Utery 06.10.2026

Presnidavka |Houska, bazalkové maslo, mozzarella, rajce

Polévka Lahudkovy vyvar se zeleninou a téstovinovou ryzi

Obéd 1 Srnéi ragu, ryze, napoj

Streda 07.10.

2026

Presnidavka

Croissant pInény liskoofiskovou naplni, mléko

Polévka Zeleninova polévka s pohankou
Obéd 1 Halusky se zelim, uzenym masem a restovanou cibulkou, napoj
Obéd 2 Zména: Jahlova kase s jablky a skofici, napoj

Ctvrtek 08.10.2026

Presnidavka

Zabrdovicky rohlik, pomazanka syrova, zelenina

Polévka

Polévka s krupicovymi noky

Obéd 1

Kufeci marinované nudli¢ky, Stouchané brambory, zeleninova obloha, napoj

Patek 09.10.2026

Presnidavka

Chléb, maslo, Sunka, zelenina

Polévka

Polévka se s6jovymi boby Volby - zkraceny vydej do 13:30

Obéd 1

Boloriské Spagety s mletym masem, strouhany syr, napoj, ovoce

Pondéli 12.10.2026

Presnidavka

Chléb, syr Ricotta, zelenina

Polévka Polévka dynova se zazvorem

Obéd 1 Kruti kostky, liSkova omacka, téstoviny, napoj, ovoce

Obéd 2 Zeleninova placicka, vafené brambory, napoj, ovoce

Utery 13.10.2026

Presnidavka |Cerealni razenka, pomazanka vaje¢na s tvarohem, zelenina

Polévka Polévka gulasova, pecivo

Obéd 1 Zapectené smetanoveé brambory s brokolici a kvétakem, napoj, fit smoothie ovocna

Streda 14.10.

2026

Presnidavka

Vita rohlik, pomazanka z avokada, zelenina

Polévka Polévka zeleninova
Obéd 1 Nudli¢ky z mix masa po cikansku, ryze, napoj, salat
Obéd 2 Cuketové lasagne s rajCaty a parmazanem, napoj, salat

Ctvrtek 15.10.2026

Presnidavka

Loupacek, tvarohovy dezert

Polévka

Polévka zeleninova

Obéd 1

Holandsky fizek, vafené brambory s maslem a pazitkou, zeleninova obloha, napoj




Patek 16.10.2026

Presnidavka

Chléb, pomazanka drozdova, zelenina

Polévka

Polévka rybi krémova s perliCkami

Obéd 1

Peclené kure, ryZe, kompot, napoj

Pondéli 19.10.2026

Presnidavka

Zabrdovicky rohlik, pomazankové maslo, zelenina

Polévka Polévka vio¢kova

Obéd 1 Rajska omacka, pInéné papriky, déti - Cufty, téstoviny, napoj
Utery 20.10.2026

Presnidavka [Chléb, maslo vafené vejce, zelenina

Polévka Lahudkovy vyvar se zeleninou a nudlemi

Obéd 1 Svitkova hovézi peCené, houskovy knedlik, napoj

Streda 21.10.

2026

Presnidavka

Zmolenkovy rohlik, mléko

Polévka Polévka pismenkova
Obéd 1 Pelena treska s anglickou slaninou, bramborova kase, zel.obloha, napoj
Obéd 2 Grenadyrsky mar$ (brambory, téstoviny, ml.paprika, slanina, cibule), napoj, zel.obloha

Ctvrtek 22.10.2026

Presnidavka

Cerealni razenka, maslo, syr Eidam, zelenina

Polévka Polévka se syrovym kapanim
Obéd 1 Chilli con carne, chléb, zeleninova obloha, napoj
Obéd 2 Losos na masle, vafené brambory, napoj, zeleninova obloha

Patek 23.10.2026

Presnidavka

Syrovy rohlik, zelenina

Polévka

Polévka ¢ockova s drobenim

Obéd 1

Hanackeé kolace, mléko, ovoce

Pondéli 26.10.2026

Presnidavka

Vita rohlik, pomazanka budapestskd, zelenina

Polévka Polévka italska s tarhoriou

Obéd 1 Kruti kostky po myslivecku se Speclemi, napoj

Obéd 2 Zamecké smetanové brambory, zeleninova obloha, napoj
Utery 27.10.2026

Presnidavka |Chléb, Lucgina, zelenina

Polévka Polévka brokolicova

Obéd 1 Americké kotlety, ryze, salat, napoj




